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Préparation au concours d’entrée  
en école de Masso- Kinésithérapie par la 1 ère année de Médecine 

 
 

 
DUREE DE LA 
PREPARATION 

 

 
• 1 année 

 

CONCOURS 
 

CONTROLE DES 
CONNAISSANCES 

 

Conditions d’inscription aux épreuves d’examens : 
 
• L’étudiant doit être inscrit, administrativement et pédagogiquement aux épreuves 

présentées dans les deux entités, à la Faculté de Médecine Henri Warembourg et 
dans l’un des deux instituts de formation en Masso- Kinésithérapie. 

 
Le concours est organisé uniquement sous forme d'épreuves terminales et anonymes 
en deux parties  : 
 

➝ La 1ère partie à la fin du premier quadrimestre, en janvier , porte sur les 
enseignements dispensés jusque janvier ; 

➝ La 2ème partie à la fin du deuxième quadrimestre, en mai , porte sur les 
enseignements dispensés de janvier à mai. 

 

Le contrôle des connaissances fait appel à des questions à choix multiples (Q.C.M.), 
sauf dans le cadre du module de sciences humaines et sociales où il peut être fait 
appel à des questions rédactionnelles courtes.  
 

 

VALIDITE DES 
RÉSULTATS 

 

 

Les résultats des épreuves d’admission ne sont valables que pour la rentrée 
universitaire suivant immédiatement leur organisation. 

 
ADMISSION EN 1ère 
ANNÉE DE MASSO-
KINÉSITHÉRAPIE 

 
• Pour être admis en 1ère année de masso-kinésithérapie, les étudiants devront remplir 

les cinq conditions suivantes : 

- Etre bachelier ; 
 

- Etre âgé de 17 ans révolus au 31 décembre de l’année des épreuves de 
classement. Aucune dispense d’âge n’est accordée. Il n’est pas prévu d’âge limite 
supérieur ; 

 

- S’être présenté aux épreuves de PCEM 1 ; 
 

- Avoir suivi la formation complémentaire en masso-kinésithérapie ; 
 

- Etre classé en rang utile. 
•  Dans la limite des places disponibles (quota fixé par arrêté ministériel), le 

classement  des étudiants désireux d’intégrer la 1ère année de masso-
kinésithérapie s’effectuera à partir de l’addition des 2 séries de notes, c’est-à-dire : 

 
- La note moyenne attribuée à partir du total des épreuves du concours de PCEM 1 
(notes officielles validées par le jury). Cette note moyenne est affectée du 
coefficient 5.  

 

- La note moyenne obtenue à l’issue des épreuves subies par les étudiants dans 
les 5 matières du complément de formation organisé par les Instituts de Formation 
en Masso-Kinésithérapie chacune affectée d’un coefficient 1 (à savoir : 
biomécanique,                   technologie et bilan, psychologie/éthique, anglais médical, 
méthodologie et/ou informatique). 
 

• Toute absence à une ou plusieurs épreuves entraînera l’exclusion du cl assement  
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CONDITIONS 

D’INSCRIPTION 

 
• Double inscription  : en PCEM & O1 (1ère année de médecine) et en année 

préparatoire à l’un des deux instituts de formation en masso-kinésithérapie (droits 
spécifiques à l’école). 

 
A la FACULTÉ DE MÉDECINE Henri Warembourg : 
 
• Etre titulaire du baccalauréat (de préférence S mais sans exclusivité) ou d'un 

diplôme reconnu équivalent.  
Capacité d’accueil limitée 

 
• Priorité aux bacheliers de l’année de l’Académie de LILLE 

 
• Pour les étudiants étrangers : 

➝ Renseignements auprès du Service Pédagogique et Social de l’Université de Lille 2 
Tél : 03.20.96.43.09 

• Pour les bacheliers hors académie ou d’années antérieures : 
➝ Demander une fiche d’accueil auprès du Service de scolarité du PCEM & O1 à partir 
du 2 juin (à restituer avant le 11 juillet pour une réponse dans la seconde semaine de 
juillet). 
 

A L’INSTITUT de MASSO-KINÉSITHÉRAPIE : 
 

Renseignements auprès de l’Institut de Masso-Kinésithérapie de votre choix. 
 

 
MODALITES 

D’INSCRIPTION 
 

 
Se connecter sur le site « admission post-bac ( www.admission-postbac.fr ) entre le 
20 janvier et le 20 mars 2009.  

 
LIEUX  

 

 
• Faculté de Médecine Henri Warembourg - Pôle Formation  

59045 LILLE cedex - Tél : 03.20.62.69.00  
Site Internet : http://www.univ-lille2.fr 

 
• Institut de Formation en Masso-Kinésithérapie de la Région Sanitair e de Lille 

 10, rue Saint-Jean-Baptiste de la Salle - 59000 LILLE 
Tél : 03.20.92.06.99 / Fax : 03.20.92.55.28 
Site internet : www.irpo.asso.fr 
 

• Institut de Formation en Masso-Kinésithérapie du Nord de la France  
Parc Eurasanté – 235 avenue de la Recherche – 59120 LOOS 
Tél : 03.20.96.23.22  / Fax : 03.20.96.18.70 
Site internet : www.aknf.asso.fr 

 
 

ORIENTATION 
 

Service Universitaire Accueil Information Orientation 
42 rue Paul Duez – 59000 Lille  
Tél : 03.20.96.52.80 
Site internet : suaio.univ-lille2.fr 
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ENSEIGNEMENTS  

 

 
� Préparation spécifique PCEM 1 (488 heures) 

 
Les cours de 1ère année du 1er cycle (PCEM 1) comportent des enseignements 
théoriques et des enseignements dirigés et/ou pratiques. Les étudiants qui ont choisi la 
préparation au concours d’entrée en IFMK sont regroupés dans le même département 
pédagogique pour les enseignements de Médecine. 
 
La participation aux enseignements est obligatoire et peut faire l'objet de contrôles. 
 
Les enseignements du PCEM 1 sont organisés en six modules : 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 La note moyenne est affectée du coefficient 5.  

Toute absence à une ou plusieurs épreuves entraînera l’exclusion du 
classement. 
 
� Institut de formation en Masso-Kinésithérapie (100 heures) 

 
Les cours des 5 modules de Kinésithérapie se déroulent en amphithéâtre à la Faculté 
de Médecine Henri Warembourg (une demi-journée par semaine) pour tous les inscrits 
des 2 IFMK. 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 La note moyenne est affectée du coefficient 5.  

Toute absence à une ou plusieurs épreuves entraînera l’exclusion du 
classement. 
 

 
 

 
Modules et disciplines 

 

 
Horaire global 

1 Physique et Biophysique 76 
2 Chimie, Biochimie, Biologie Moléculaire 90 
3 Biologie Cellulaire 88 
4 Sciences Humaines et Sociales 69 
5 Histologie, Embryologie et Statistiques 75 
6 Anatomie 90 

 
Total 

 
488 heures 

 

 
Module 1 : Généralités en biomécanique 
 
   Notions générales de physiologie articulaire 
   appliquées à la kinésithérapie                                                          20 h 
 
Module 2 : Technologie et bilans en Masso-Kinésithérapie 
 
   Bilan diagnostic kinésithérapique, dossier du patient, 
   généralités sur les techniques de Masso-Kinésithérapie                  30 

h 
 
Module 3 : Psychologie éthique                                                           20 h 
 
Module 4 : Anglais médical                                                                  15 h 
 
Module 5 : Méthodologie et/ou informatique                                        15 h 
 
                                                                    Total                              1 00 h 
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STATISTIQUES 

 

 

Répartition des reçus dans les deux IFMK 
 

 

 

Pour le concours 2007 :  
 

Le nombre total d’inscrits en module préparatoire au concours Kiné dans les deux 
IFMK est de 904 étudiants. Ils sont issus en inscription principale pour 503 de STAPS, 
pour 334 de PCEM & O1 de Lille 2 et pour 67de PCEM & O1 de l’Institut Catholique. 
Le nombre total de places est de 133 pour les  deux IFMK. 
 

Concours 2008 : 
 
905 inscrits à ce jour (495 STAPS – 354 PCEM Lille 2 – 56 PCEM Institut Catholique) 
 

 

 

 

STAPS PCEM 1 
O1 Lille 2 

PCEM & 
O1 Institut 
Catholiqu

e 

TOTAL 

 
TOTAL 
 

53/503 67/334 13/67 133/904 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


